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 1: تعداد واحد 

  رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:
 مامایی ناپیوسته کارشناسی 

 

 نوع درس:

 کارورزی

 

  درس مدت

 :( ساعت حسب بر)  
 

 ساعت51

  نام مسئول درس: 
 دکتر کامرانی

 
  :یننام مدرس

دکتر اسمعیل زاده, 
دکتر کامرانی, خانم 

 خوشنام

 

 dr.akbarikamrani@abzums.ac.ir      پست الکترونیک مدرس : 

 :درس هدف کلی

وکمک  ییمشاوره مادروخانواده, آموزش بهداشت و راهنما نهیدر زم ییدر جهت کسب توانا انی, دانشجو یکاراموز نیدر طول ا

 ند.شو یآماده م ریپذ بیآس یبه مادر, خانواده و گروهها

 : درس اهداف اختصاصی

 فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند: 

 فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند: 

 انجام ارزیابی های لازم مرتبط با سلامت زنان وتنظیم خانواده جهت ارائه مشاوره .1 -

 شرایط خاص ارائه مشاوره به گروههای هدف برای تصمیم گیری مناسب و عملکرد صحیح در-2 -

 تفسیر و تحلیل نتایج ارزیابی های انجام شده و در صورت لزوم ارجاع به موقع آنان به مراکز تخصصی-3 -

 آشنایی با سامانه سیب -4 -

 آشنایی با پروتکل های کشوری-5 -
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 فهرست مراقبتهای قابل انجام د ر کاراموزی:

 .دینما  ستیمادر باردار را ل یبهداشت یازهاین1--

 .پرونده مادر باردار باشد لیقادربه تشک-2

 .پره ناتال را انجام دهد یمراقبتها-3

 .کودک باشد یپرونده بهداشت لیقادر به تشک-4

 .باشد یعیطب ریکودک را بشناسد و قادر به افتراق موارد غ یعیمراحل رشد و تکامل طب-5

 .کودک را انجام دهند یها ازیاقدامات مناسب جهت رفع ن .6

 .خانواده ر ا بشناسد میمختلف تنظ یروش ها.7

 .رندیگروه را عملاً به کار گ ییایمختلف آموزش بهداشت و مفهوم پو یروش ها .8

 .رندیخانواده راعملاً بکارگ میاصول مشاوره تنظ .9

 .مختلف را بشناسد یواکسن ها .10

 .دهند حیواکسن ها را توض ینگهدار طیشرا.12

 .دهد حیا توضر IUD مراحل گذاردن-13

 .باشد IUD کیتکن حیقادر به انجام صح-14

 .باشد IUD  پس از یقادر به انجام آموزشها-15

 .باشد  IUD قادر به خارج ساختن-16

 .انجام دهد حیرا به طور صح ریانجام پاپ اسم کیتکن-17

 .باشد ریپاپ اسم جهینت ریقادر به تفس-18

 .پستان را بطور صحصح انجام دهد نهیمعا-19
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 فراگیر:  وظایف

 حضور منظم در کاراموزی -

 وپوشش حرفه ایرعایت اخلاق -

 انجام پروسیجرها-

 نحوه ارزیابی:

 ملی پروسیجرهاانجام ع

 تکمیلی برای مطالعه: منابع 

 درسنامه پزشکی پیشگیری اجتماعی, پارک جان آدرت, آخرین چاپ -1

 آموزش بهداشت, راما چاندران, ل.آخرین چاپ -2

 وزارت بهداشت, دفتر سلامت خانواده و جمعیت اداره سلامت مادران -ه سلامت مادرانمراقبتهای ادغام یافت -3

 بهداشت مادروکدوک, سوسن پارسا. -4

 بارداری و زایمان, ویلیامز. -5

 آخرین دستورالعمل های کشوری وزارت بهداشت -6

 


